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PRADO DE SOMOSAGUAS 
 

CURSOS PREMATRIMONIALES 2023-24 

 
Desde la Parroquia Anunciación de Nuestra Señora ofrecemos a los novios 
cursos prematrimoniales para ayudaros a comprender mejor el paso que vais 
a dar y poneros en disposición, también humanamente, de recibiros el uno al 
otro como un don de Dios para vuestras vidas. 
 
Estamos disponibles para todos los novios, creyentes o no, que desean 
comprender qué es el matrimonio católico, qué supone y cómo se vive. 
Pretendemos ayudar a conocer, y asumir con libertad, las tareas y 
responsabilidades que supone el matrimonio, las dificultades más frecuentes del 
camino y los posibles modos de afrontarlas. 
 

 
“Haced apuestas serias, para toda la vida. Arriesgad. 

Porque el matrimonio es también un riesgo, pero es un riesgo que 
vale la pena. 

Para toda la vida, porque el amor es así”. 
Papa Francisco 



Los cursos prematrimoniales de la Parroquia Anunciación de Nuestra 
Señora forman parte del calendario del Arciprestazgo VII, en el que está situada 
la Parroquia. 
 
La modalidad intensiva del curso (que acumula todas sus actividades en un solo 
fin de semana completo), puede facilitar compaginarlo con los horarios de 
trabajo de las parejas de novios que participan. Al finalizar el curso, se 
proporcionará un certificado de haberlo realizado, para entregarlo cuando se 
haga el expediente matrimonial (dicho certificado no tiene fecha de caducidad). 
 
Después de la finalización del curso, cada pareja podrá tener -si lo desea- una 
entrevista con alguno de los sacerdotes que han intervenido en él. Es muy 
recomendable que realice dicha entrevista personal. 
 
¿Quiénes pueden participar? 
Parejas de novios que se vayan a casar en el periodo aproximado de un año, 
cualquiera que sea el lugar donde vayan a celebrar la boda. 
 
Fechas y lugar 
Días  
Sábados de 10:30 a 19:00 h y domingos de 10:00 a 14:30 h., en las siguientes 
fechas: 

 18-19 de noviembre de 2023 
 27-28 de enero de 2024 
 9-10 de marzo de 2024 
 20-21 de abril de 2024 
 15-16 de junio de 2024 

 
Lugar 
Locales de la Parroquia Anunciación de Nuestra Señora: Calle Cierzo s/n 
28223 Prado de Somosaguas, Pozuelo de Alarcón, Madrid. 

 



Método de trabajo 
1. Sesiones de trabajo, abiertas al coloquio según los deseos de los 

participantes. 
2. Momentos de encuentro entre las parejas participantes y los 

ponentes que puedan estar presentes en ese momento. 
3. Transmisión de experiencias de matrimonios con distintas 

situaciones. 
4. Intercambio de valoraciones en cada pareja. 
5. Es importante comenzar con puntualidad. Los primeros momentos 

del sábado están destinados a entrar en la dinámica del curso, a 
conocernos lo antes posible y a estar en condiciones de comenzar 
con el temario sin más preámbulos.  

6. Al terminar cada jornada, la zona donde está situada la Parroquia 
tiene en sus alrededores lugares de esparcimiento por donde pasear 
después. 

 
Horario 
Sábado 

 Después de la presentación de los participantes y de mostrar el hilo 
conductor del curso (10:30 h.), habrá tres sesiones por la mañana 
hasta la hora de comer. 

 Comida en torno a las 14:00, cada pareja donde crea oportuno. 
 Y tres sesiones por la tarde, entre las 16:15 y las 18:50 h., en que 

finaliza el curso. 
Domingo 

 Habrá tres sesiones por la mañana entre las 10:00 y las 13:00 h. 
 Asistencia libre a la misa dominical de las 13:00 h. 
 Cuestionario final y Bendición a las parejas a las 14:00 para 

finalizar a las 14:30 h. 
Si hay alguna pareja que tuviera dificultades para estar en algunos momentos 
del curso, se ruega que lo manifieste al inscribirse, para ver cómo encauzar la 
situación. Es importante hacer el curso completo. 
 



Temario 
A modo de orientación y por orden alfabético, se tratan los siguientes temas en 
las distintas sesiones (con estos o bien otros títulos): 

 Convivencia y Dialogo Conyugal.  
 Derecho de Familia, conciliación trabajo y familia. 
 Educación de los hijos. 
 El matrimonio como vocación. 
 El sacramento del matrimonio.  
 Liturgia de la boda.  
 Paternidad responsable, sexualidad. 
 Primeros años del Matrimonio. 

 
Ponentes 
Médicos. Juristas. Sacerdotes. Matrimonios recientes o con larga experiencia 
vivida. Expertos en asesoramiento familiar y educación. 
Los nombres concretos se anunciarán para cada curso. 
 
Coordinación de los cursos 
D. Alfonso Diez (párroco) 
Teléfono: +34915188271 
 
Inscripciones 
Lo puedes hacer mediante el siguiente formulario. 
 

Los nombres que pongáis en este formulario serán los que aparezcan en 
el certificado del curso. Ponedlos completos y tal como queréis que 
consten en el certificado. 
 

El curso es gratuito, pero se recomienda y agradece una aportación voluntaria 
para cubrir los gastos de éste. 

https://docs.google.com/forms/d/1IlaXK2lBHzQqkHv5Uk8yymcKX7iW_xAgntQ2-1veFUI/viewform?edit_requested=true
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